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Høringssvar 

Anbefalinger til en flerårig 

evidensbaseret alkoholpolitik 

 

 

Sundhedsrådet takker for muligheden for at afgive høringssvar på et så vigtigt samfundsmæssigt 
emne. 

Sundhedsrådet kan tilslutte sig indledningen:  ” Målet med anbefalingerne er ikke at afskaffe 
individets ret og frihed til at købe og indtage alkohol, men derimod at sikre den opvoksende 
generations ret og frihed til ikke at blive skadet af voksnes brug af alkohol” 

Anbefalingerne dækker alle relevante områder for alkoholindsatsen.  Indsatserne er 
velargumenterede, og Sundhedsrådet kan fuldt ud tilslutte sig den evidensbaserede og 
omkostningseffektive alkoholpolitik, der vil blive resultatet af anbefalingerne.  

Det er vigtigt at satse på og styrke den strukturelle forebyggelse gennem strukturelle tiltag og 
lovgivning, og den foreslåede alkoholpolitik er et vigtigt skridt i denne retning.   

Anbefalingerne ligger i god forlængelse af Sundkommissionens anbefalinger omkring den 
strukturelle forebyggelse og vil også vil bidrage til at nå målene i det deraf indgåede 
Sundhedsforlig. 

Det er vigtigt, at en så vidtrækkende alkoholpolitik er blevet til i en inddragende proces med 
relevante aktører.   

 

Med venlig hilsen 

På vegne af formandskabet for Sundhedsrådet 

 

Kjeld Møller Pedersen 

Forperson, Sundhedsrådet. 


