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Siullermik  erseqqjissaa
tigissavarput  kommun

inik ataatsimeeqgateqa
rnermi sunik

innersuussuteqartoqas
samaarneranik  imaluu

nniit tusarniummi inner
suussuterpassuit

uagutsinnut novemberi
p 28-ni Naalakkersuisu

mik oqaloqatiginninner
mi

apuunneqarnikuunngim
mata.

Imigassartorsimanermi
k pissuteqartumik ajorn

artorsiutit pisartut anne
rtuvallaarujussuarnerat

aammalu imigassartorp
allaarnerup peqqissuts

imut ajoqutaasarnerani
k

tunngavilersuutigineqa
rtut isumaqatigaagut. T

aamatuttaaq isumaqarp
ugut nunarput

imigassamik atuivallaa
rfiunngitsutut tusaaman

eqarnissaa angusinnaa
gutsigu tamanna

tamatsinnut tulluusimaa
rnarlunilu nuannaartun

artuussasog. Taamaak
kaluartoq

ajornartorsiutinut taakk
artorneqartunut imigas

sat ammasarfii pisiniarf
iillu

imigassarsiniarfiusinna
asut qanoq amerlatigin

eri ilumut patsisaaners
ut aAapeqquserparput.

sSoorlu  tunngavilersuu
tissinni aamma  namm

ineq oqariartuutigigissi 
imigassamik

ajornartorsiuteqarnerm
ut aammalu putumaniu

tigalugulu imertarnermu
t sUliffissaaleqineq

pingaarnertut pissutaas
og. Tassungalu tunnga

sumik aamma politiiniit
oqariartuutigineqarpoq

 pinerlunniartarnermut 
inuiaqatigiinni naligiinn

ginneq annerusumik

pissutaasartoq, takuuk
 Atuagalliutit nr. 52, 202

4.

Imigigassartornerup an
nertussusaanut ammas

arfiit pisiniarfiillu amerla
ssusaat ilumut

pissutaanersut paasiss
agutsigu isUumaqarpu

gut nunaqarfinni illoqar
finnilu

agguaqatigiissillugu im
igassamik atuineg qano

q isikkoqarnersoq  paa
sissallugu

soqutiginartuusog. Piss
utigalugu naluneqanng

itsutuut nunaqarfinni na
linginnaasumik

taamaallaat ataatsimik 
pisiniarfeqartarput, illoq

arfinnullu sanilliullugu s
ivikinnerusumik

ammasarfeqarlutik aam
malu pisiniarfiup saniat

igut allamik imigassars
iniarfissaqartaratik.

Taamaammat soqutigin
arpog nunagarfinni imig

assanik atuineg, kisian
ni aamma

imigassap saniatigut pe
qqinnaanngitsut allat, s

oorlu tupat il.i. illogarfin
nut sanilliullugit

qanoq isikkoqarnersut 
paasisassallugit.

Tunngaviusumik komm
uni isumaqataavoq peq

qinnartumik aaliangiinis
samik siUAarsaanissaq

siunertaralugu avatang
iisit  sinaakkutillu pitsaa

sut pilersinneqassasut,
 kisiannili

ajornartorsiutinut  amm
asumik  pinaveersaarti

tsineq ukkataralugu pe
riuseqarnissaq

kissaatiginarneruvog. (B ofo(a1 foNe] naleni 
allelel iiel eliilelialaliiiele
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Inassuteqaatit ilaannut
 oqaatigiumasagut uku

upput:

Inassuteqaat 1. Imigas
sanik putumanartulinni

k pisortanit pigineqartu
mik kisermaassineq

isumaqatiginngilarput, 
pissutigalugu imigassa

rtornerup annertussusa
anut pisiniarfiit qanoq

amerlatigineri ilumut ap
eqqutaasarnersut uppe

rnarsarneqarsinnaanng
immat. Aamma

kisermaassiviusumik im
igassaarniarneq eqqun

neqassappat illogarfinn
i anginerusuni

aningaasat amerlaneru
sut taxarluni imigassars

iniarnermut atorneqale
rnissaat

naatsorsuutiginegassa
ag, taamaasillunilu anin

gaasat inuussutissanut
 pisariaqarnerusunut

atorneqarsinnaasut ikin
nerulissallutik.

Kommunip innersuupp
aa pisiniarfinni allatut a

aqqissuussinikkut imiga
ssat aalakoornartutallit

pisiassanit naliginnaas
unit immikkoortinneqar

sinnaaneri, taamaasior
nikkullu imigassaq

naliginnaasutut pisiass
atut isigineqannginneru

ssammat.

Aningaasat  amerlaner
usut  pitsaaliuinermut k

atsorsaanermullu atorn
eqarnissaat

kissaatigineqarpat tam
anna politikkikkut pinga

arnersiuinermi aaqqinn
eqarsinnaavog.

Inassuteqaat 3. Arfininn
gornermi imigassat pis

iniarfinni pisiarineqarsin
naajunnaarnissaat

isumaqatiginngilarput. 
Pissutigalugu pisiniarfin

ni  pisiarisinnaanngikun
ikkit (illoqarfinni)

imerniartarfinnukaanna
rsinnaammata. Taama

attoqassappallu aninga
asat amerlanerusut

imigassamut atorneqat
alernissaat  ernumanar

sinnaavog, pissutigalug
u imigassat

imerniartarfinni akisune
rummata. Aamma imer

niartarfiit tallimanngorn
ermi

arfininngornermilu nal. 
01.00 moatusalernissa

at isumaqatiginngilarpu
t. Pissutigalugu

ernumagigatsigu anger
larsimaffinni erngunner

up annertunerulernissa
a.

Taamaattoqassappallu
 meeqqat suli amerlane

rusut tujormisinneqarta
rnissaat aammalu

kinguaassiutitigut  atorn
erlunneqarnissaminnut

  aarlerinaataata  anne
rtunerulernissaa

ernumanarpog. Aamma nuannarinngik
kaluarutsiguluunniit ime

rniartarfiit tassaapput in
unnit amerlasuuniit

"sunngiffimmi ornittakk
atut” ornigarneqartartut

, soorlu nipilersortunik 
tusarnaartitsinerit

aamma taamatut isigin
eqartartut.

Inassuteqaat 4. Sapinn
gisamik inuusuttut ame

rlanerpaat imigassamik
 atuilinnginnissaat

imaluunniit  atuilissagu
nik  kingusissukkut  aa

llartittarnissaat angune
qarsinnaappat

tamatsinnut tulluusimaa
rnartuullunilu pitsaasuu

ssaag. Ullumikkut 18-it
 ataallugit ukiullit

amerlasuut imigassars
eqqusaanngikkaluarlut

ik imigassamik atuisale
reersut

ilisimaneqarpog. Taam
aattumik takorloorumin

aappoq pisisinnaaneq 
21-inut

qaffanneqarpat inuusut
tut 18-20-illu akorngann

i Ukiullit qanoq isilluni

imigassartortinnginniss
aat qulakkeerneqassan

ersog. Inuusuttut imiga
ssartulinnginnissaat

pitsaasutut isigigaluarlu
tigu, ajornartorsiutinut q

assinik ukiogarneq ape
qqutaanani imminulli

aqussinnaajunnaarluni
 imertarneq ajornartors

iutaasoraarput.

Inuusuttuagqganut  18-
it  inorlugit  ukiulinnut  i

migassanik aalakoorna
rtortalinnik

sassaalliisinnaannginn
eq inatsisitigut aalajang

ersogqavog, tamannlu 
aamma inuusuttunut

ilinniartogarfinni atuupp
og, taamaattumik ajorn

artorsiutiviusoq ukkatar
ineqarnissaa

innersuussutigaarput. Inassuteqaat 5. Piseqq
usaarutit pilerisaarutillu

 suugaluartulluunniit  ta
matsinnut

pileritsatsitsinermik sun
niuteqarsinnaasarput. T

aamaattumik imigassat
 putumanartortallit



piseqqusaarutigineqart
arnerisa pilerisaarutigin

egartarnerisaluunniit in
erteqqutaalernissaat

pitsaasutut isigivarput. Innersuussutit 6-8. Imig
assat akitigut pilerinartu

unnginnissaat isumaqa
tigaarput.

Innersuussutit 12-13 Qeqqata Kommunia isu
maqataavoq meeqqat, 

inuusuttut ilaqutariillu a
kornanni

ataatsimoorfinnik nukitt
uunik pilersitsisoqarnis

saa, tamannalu aamma
piviusunngortinniarsari

varput peqqinnissaq pi
llugu suliniutitsinni ilaat

igut Kalaallit Nunaanni

Timersortartut Kattuffia
nik suleqateqarnikkut.

Inassuteqaat 14. Angajoqqaat isumaqati
giissutaannik suliaqgar

tarneg kommunitsinni a
allartinnikuuvarput.

Nunalu tamakkerlugu a
ngajoqgqaallu amerlan

erusut meeqqat peqqis
suunissaannik

anguniagaqaqatigiinnis
samik isumaqatigiissinn

aappata, isumaqatigiiss
utillu

pimoorunneqarpata tam
anna tamatsinnut pitsa

asuussaag.

Inassuteqaat 15. Miane
rsoqqussutinik nipitittak

kanik nalunaaqutsersu
inissag pitsaasutut

isigivarput. Naggataatigut oqaatige
qqissavarput imigassam

ik atuineq appartikkiart
orsinnaagutsigu

taassuminngalu peqqu
teqartumik ajornartorsiu

tit pilersinneqartartut

annikillisinneqarsinnaa
ppata  tamanna  inuiaq

atigiinnut tamanut ajug
aanermik

toqgissisimanermillu pi
lersitsinissaa upperigat

sigu. Taamaattumik im
igassamik atuinerup

appartikkiartornissaa a
ammalu imminut aquss

innaanani imertarnerup
annikillisikkiartornissaa

 soorunami sulissutigiu
aannartariagarparput.

Qeqqata Kommuniani P
eqqinnermik Inuunerinn

ermillu siuarsaaneq

Kommunitsinni upperaa
rput inuiaqatigiit ataats

imoorlutik, imminnut su
sassareqatigiillutik,

akisussaaffimmik kivits
eqatigiinnikkut inuiaqat

igiinni ajornartorsiutit, il
aatigut imigassamik

aalakoornartortalimmik
 atuinermik pilersinneq

arsimasut suliniuteqarf
igineratigut

annikillisinneqarsinnaa
neri. Tamanna aaqqiss

uussaasumik sumiiffinn
i avatangiisini soorlu

paaqginnittarfinni, atua
rfinni, pegatigiiffinni sul

iffeqarfinnilu suliniuteqa
rnikkut, meeqgat,

inuusuttut ilagutariillu a
taatsimoorfigisartagaan

ni suliniuteqarnissaq Q
eqqata Kommuniani

sulissutigaarput. Innuttaasut akisussaag
atigiillutik kivitseqatigiin

nissaat anguniarlugu in
nuttaasut

ineriartortitsinermi sulin
iuteqarnermilu peqataa

tinnerasigut Aanguneq
arsinnaavogq,

pineqartut suliniutinik p
iginneqataasutut misigi

tinneratigut.

Pingaartipparput peqqi
nnermik inuunerinnerm

illu suliniuteqarnermi in
uiattut nukittuffigut

naleqartitagullu aallaav
iginissaat inuiaqatigiinn

ut tigussaasunngortitsis
sammat

peqataanissamullu kaju
milersitsissalluni.



Suliniuteqarnermi quleq
uttat pingasut ukkatarin

eqarput:

Peroriartornermi pitsaa
sunik atugaqarnissaq s

iusinaartumik meeqqat
 ilaqutariillu

suliniuteqarfiginissaann
ik qulakkeerinnissaaq, 

ilagutariillu meerartallit 
amerlanerpaartaasa

peqginnartunik avatang
iiseqarlutik toggissisima

nartumik angerlarsimaf
feqarnissaaat

Anguniarneqassaag. Peqqinnartumik sammi
sassaqarluartumik sun

ngiffeqarnissaq peqqin
nartunik ileqqunik

inuunermik nukittorsaa
taasunik immersuiffiuss

aaq, meeqqganut ilaqu
taannullu

ataatsimoorfiusunik sam
misassaqarfiulluartunik

 anguniagaqgarfiussall
uni.

Sumiiffimmi inuiaqatigii
t nukittuujunissaat angu

niarlugu ilaatigut paaqq
inninnissami

neqerooruteqarfiusuni 
atuarfinnilu inuunerissa

arnermik, ataatsimoorn
ermik pilersitsinermik

aalanerulernissamillu s
iuarsaaffiusuni sinaakk

utissanik suliniutinillu p
ilersitsinissaq

anguniarneqarpog. Tusarniaanermut akiss
ut politikkikkut suliarine

qarpoq
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Bemærkninger til hørin
g om "Anbefalinger til e

n flerårig

evidensbaseret alkoho
lpolitik”

For det første skal vi gø
re opmærksomme på, 

at vi under Naalakkersu
isuts fællesmøde med

kommunerne den 28 n
ovember ikke har fået a

t vide, hvad man planlæ
gger at

fremkomme med af an
befalinger ved høringen

.

Vi er enige i, at der er a
l for mange problemer 

der opstår som følge a
f alkoholindtag.

Desuden er vi enige i d
e helbredsmæssige ko

nsekvenser forårsaget 
af overforbrug af

alkohol. Vi mener også
, at det vil vere forbilled

ligt og beundringsværd
igt, hvis vi kan blive

kendt for at opnå et lav
t alkoholforbrug i vores

 land. Alligevel sætter v
i spørgsmålstegn ved,

om salgstider og antall
et af salgssteder for alk

oholholdige drikke virke
lig forvolder de

omtalte problemer. Lige
som arbejdsløsheden e

r nævnt som en nøglef
aktor forbundet med

alkoholproblemer og ru
sdrikning. I forbindelse

 med dette er politiets b
udskab, at ulighed i

samfundet er den prim
cære årsag til kriminali

tet, se Atuagalliutit nr. 5
2, 2024.

For at finde ud af om m
ængden af alkoholindta

gelsen virkelig udspring
er af salgstider og

antallet af salgssteder,
 vil det være interessan

t at undersøge det gen
nemsnitlige

alkoholindtag i bygder 
og byer. Som bekendt 

er der som regel kun |1
 salgssted for

alkoholholdige drikke i 
bygderne og i forhold ti

l byerne er butikkens å
bningstider kortere,

derudover er der ikke m
ulighed for andre købss

teder for alkoholholdige
 drikke. Derfor vil

det være interessant at
 vide, hvordan alkoholin

dtagelse i bygderne er 
i forhold til byerne,

men også andre usund
e varer, såsom tobak m

.m.

Kommunen er generelt
 enig i at der skal skabe

s miljøer og rammer de
r fremmer den sunde

valg, men ønsker en åb
en tilgang til problemet

 hvor man fokuserer m
ere på forebyggelse.

Følgende er bemærkni
nger til anbefalingerne:

Anbefaling 1. Vi er ikke
 enige i indførelse af et

 offentligt ejet alkoholm
onopol, fordi der er

ingen dokumentation fo
r, at antallet af butikker

 er årsag til den høje al
koholindtagelse.

Endvidere kan man for
vente et øget pengefor

brug til eksempelvis tax
akørsel i de større

byer i forbindelse med 
indkøb af alkohol ved in

dførelse af alkoholmon
opol. På denne

måde vil der være mind
re penge til indkøb af d

agligvarer.

Kommunen henviser til
 at man i stedet kan ad

skille salget af alkohol 
fra andre varer,

gennem omorganiserin
g i de nuværende butik

ker således at alkohol i
kke opfattes som en

almindelig dagligvare. Såfremt der er et ønske
 om flere midler til foreb

yggelse og behandling
er, kan dette opnås

ved politiske prioritering
er.

Anbefaling 3. Vi er ikke
 enige i lukningen af alk

oholsalg om lørdagen. 
Da borgerne kan

tage ud til værtshusene
 [i byerne), hvis de ikke

 kan købe alkohol i but
ikkerne. Vi er bekymret

for at flere penge bruge
s til alkohol såfremt det

 bliver tilfældet, da alko
hol i værtshusene er

dyrere. Vi er desuden i
kke enige i at udskonkn

ingsstederne lukkes kl.
 01.00 om fredagen

og om lørdagen. Da vi 
er bekymret for at rusd

rikning i private hjem d
ermed vil øges. Vi er



bekymrede for at flere 
bøm heraf vil føle utryg

hed og at risikoen for
scœœdelighedsforbryd

elser mod børn vil stige
.

Uanset om vi kan lide d
et eller ej, så benyttes 

værtshusene som "fritid
s voresteder” for

mange borgere, ligesom
 mange også tager til k

oncerter af samme gru
nd.

Anbefaling 4. At opnå a
t flest mulige unge ikke

 begynder at drikke elle
r at deres

alkoholdebut starter se
nere, ville være noget v

i alle kan være stolte a
f og drage fordel af.

Som bekendt er der ma
nge under 18 år, der al

lerede er begyndt at ind
tage alkohol, selvom

de er under aldersgræn
sen for køb af alkoholh

oldige drikke. Derfor er
 det svært at forestille

sig, hvordan man kan s
ikre at unge mellem 18

-20 år ikke indtager alk
ohol ved, at hæve

aldersgrænsen til 21 år
. Selvom vi mener, at d

et er positivt at forebyg
ge alkoholindtag hos

de unge, så mener vi, a
t rusdrikning er selve p

roblemet, uanset alder.

Udskcænkning af alkoh
olholdige drikke til unge

 under 18år er regulere
t ved lov, hvilke også

er gcœldende for ungd
omsuddannelser derfor

 henviser vi til at fokuse
re på selve problemet.

Anbefaling 5. Vi kan all
e blive påvirket af enhv

er form for reklamer og
 annoncer. Derfor

anser vi forbud mod ma
rkedsføring af alkoholh

oldige drikke, som posi
tivt.

Anbefalinger 6-8. Vi er 
enige i at priserne på a

lkohol ikke skal være fr
istende.

Anbefaling 12-13. Qeqqata Kommunia er
 enig i at der skal skabe

s sterke fællesskaber f
or børn, unge og

familier, hvilke også sø
ges skabt gennem inds

atser i vores sundheds
program bl.a. i

samarbejde med Grøn
lands Idrætsforbund.

Anbefaling 14. I kommunen er vi starte
t med at udarbejde forc

œldreaftaler. Det vil væ
re en fordel for os

alle, hvis flere forcœœl
dre på landsdekkende 

niveau kan have en su
ndhedsaftale om

børnene, og overholde
 aftalen.

Anbefaling 15. Vi synes
 at indføring af advarse

lsmærker, er positivt.

Til sidst vil vi endnu en
gang påpege, at det vil

 skabe en vinderfornem
melse og

tryghedsfornemmelse h
os alle borgere, hvis vi 

kan nedbringe alkoholi
ndtaget og dermed

reducere alkoholbasere
de problemer. Derfor m

å vi konstant arbejde fo
r at nedbringe

alkoholindtag og rusdri
kning gradvist.

Sundheds- og Trivselsf
remmende arbejde i Qe

qqata Kommunia

I kommunen tror vi på, 
at man kan nedbringe s

amfundsproblemer og 
herunder også

alkoholbaserede proble
mer ved at løfte i fælles

skab, og ved at komme
 hinanden ved og

ved fœllesansvarlighed
. I Qeqqata Kommunia

 arbejder vi for at opnå
 dette gennem

organiserede projekter
 hvor børn, unge og fam

ilie samles, eksempelv
is i daginstitutioner,

skoleområder, forening
er og virksomheder.



Inddragelse af borgere
 i udviklingen af indsats

erne tilvejebringer målg
ruppens følelse af

ejerskab og motivation
, som sikrer et fællessk

ab til at Iøfte ansvaret.

Vi vægter at tage udga
ngspunkt i samfundets

 styrker og værdier i vo
res sundheds- og

trivselsfremmende arbe
jde, da det giver menin

g og motivation for borg
erne.

Indsatsen har tre fokus
områder:

Gode opvækstvilkår vil
 sikre en tidlig indsats f

or børn og deres famili
e, hvor formålet er at

flest mulige børnefamil
ier har et sundt og tryg

t hjem.

Sundt og aktivt fritidsliv
 skal være med til at st

yrke et liv med sunde v
aner, med det mål at

skabe gode mulighede
r for fæœllesaktiviteter 

for børn og familier.

Stærkt lokalsamfund m
ed et mål om at skabe 

projekter og rammer de
r skaber trivsel,

follesskab og fritidsakti
viteter i bl.a. dagtilbud,

 skoler mv.

Høringssvaret blev beh
andlet politisk.

Inussiarnersumik inuull
uaqqusilluta /

Med venlig hilsen Qeqqata Kommuniani B
orgmesteri/ / Qeqqata K

ommuniani Pisortaaneq
/

Borgmester i Qeqqata 
Kommuni Kommunaldi

rektør i Qeqqata

Kommunia


